
SEASON RECIPE
Autumun / winter 2022

ル
フ
レ
カ
ラ
ー
で
つ
く
る
、
秋
冬
シ
ー
ズ
ン
レ
シ
ピ
。

N.



PLAY MY REFLET!
「秋を連れてくる、とっておきルフレ。」

エヌドットから、発色の美しさにこだわった「N. ルフレカラー」がデビュー。ブリーチオンカラーはもちろん、
ノンブリーチでもシアー感あふれる仕上がり。全42色のラインナップから、とっておきの秋色レシピをご紹介！

あざやかなピンク系は似合わない、そんな先入観から
挑戦したことがない人にもおすすめしたいのが
赤紫の染料を含んだペオニー。個性的すぎないのに
今っぽい、女らしさのアップデートはお手のもの。

「ペオニーの花のようなピンクで、私の魅力を開花。」

赤みをきれいに消し去るターコイズと
2つのベージュブラウン系でつくるオリーブカラー。
落ち着き感がありながら沈まない、極上の暗髪に

もみあげのインナーカラーでこなれ感をさらっと上乗せ。

「暗髪の洗練度をアップする最強タッグが登場。」

NATURAL TURQUOISE0 1 PEONY MOOD0 2

2 Season Recipe 2022 AW

明暗ともに透明感があり、柔らかなツヤ表現が得意な
ブラウン系のチェスナット。顔まわりをトーンダウンして
陰影づくりはもちろん、ハイトーンからの乗り換えにも！　
使い勝手のよさをとことん堪能できるカラーです。

ベージュに灰色みを加えたサンドは透け感あふれる色。
ブリーチ履歴に合わせて赤みをほどよく足し引きしつつ、
ぱつんと強めのカットラインにのせて染め上げたら…。
ナチュラルでいて、ぐっと洗練されたスタイルが誕生！

「マルチすぎるチェスナットは秋色の強い味方。」「柔らかな透明感とツヤ色で魅了するサンド。」

SWEET CHESTNUT0 4SHEER SAND0 3

S TA F F

photograph_ Mayumi Koshiishi（mild inc.）   hair_ Shoma takato（SHEA）
KOMAKI（GARDEN）   Tomoka Mori（siki cooper）   Kentaro Akiyama（MINX）   
styling_ Kaori Okano   make-up_ NADEA   
design_ Yukiko Sawada（ARENSKI）   text_ Fukuko Takaku
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A de Vivre 06-6454-1266　BELPER　www.oobelper.com

FOLLOWIN　https://followin.jp/

UNE MANSION　https://www.unemansion.com　UTS PR 03-6427-1030

warmth ルミネ新宿店 070-4405-5705  14 SHOWROOM 03-5772-1304

N. REFLET COLOR

狙い通りのクリアな
発色を叶える新処方。
今のニュアンスを思
いのままにつくれま
す。エヌドット ルフレ
カラー〈ファッション〉
1剤　80g（全42色）　
 医薬部外品  
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コンパクトなリブニットにデニム、足元はローファー。
トラッド感のある定番コーデに、ボリューミィな

マフラーでアクセントを添えておしゃれに印象アップ。
肌映りのいい、柔らかなオレンジやブルーで

顔まわりをぐるっと彩れば、見た目も気分も明るく。
視線を誘導してスタイルアップ＆小顔効果も！

「マフラーを主役に立たせて、キレイを更新。」

ニット ¥16,500、マフラー ¥22,000／と
もにWRAPINKNOT（UTS PR）、パン
ツ ¥17,600／TEXTURE WE MADE、ピア
ス ¥19,800／anapnoe（ともに14 SHOW
ROOM）、 ローファー ¥16,390／A de 
Vivre、靴下／スタイリスト私物4 Season Recipe 2022 AW

「マフラーを主役に立たせて、キレイを更新。」

華やかな目元に対して、リップは
落ち着いた色みをラフにのせて抜
け感を。リップとチークをリンク
させるとバランスよくまとまる！

BEFORE

新生部2㎝
11レベルのオレンジ系

パウダーブリーチ
（OX6％）2倍
　　　▼
（9-SA：9-CN）＋9-MV＋9-CT
＝（1：1）＋10％＋10％（OX3％）

9-TU：9-SA
＝1：1（OX4.5％）

耳前の毛束を16レベルまでアップ。
同時に全体塗布し、25分放置。
シャンプー台でブリーチ部分に
トナーオン。1～2分もみこむ。

仕上げはポリッシュオイル
（1円玉）をえり足内側から全
体になじませる。

COLOR MEMO

赤みを打ち消すターコ
イズに、秋は灰色みを
含むサンドでくすみ感
をプラス。ブリーチ部
分は黄みを抑え、ニュ
ートラルなベージュに
近づけてなじみよく。

HOW TO

ラメ入りパープルのアイ
シャドウをチップで上下
まぶたに。シアーマット
なくすみピンクのリップ
を唇の中央にたっぷりの
せて、指でポンポン広げ
たら、もう一度中央にス
ティックのまま直塗り。
チークは唇の中央にのせ
たリップを指でちょんと
取ってのせます。

「ほわっと優しげなリップ＆チークが好バランス。」

「さりげないインナーカラーで大人のニーズを拡大。」
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存在感のあるビッグシルエットのナイロンジャケットに
大胆なカッティングが特徴のスウェットスカート。
スポーティなアイテムに見られがちな素材を

クセのあるデザインやシルエットで日常に取り入れたら、
まわりと差がつくフレッシュな装いが完成。

ショートブーツで重軽さのバランスを整えて秋らしく。

「ユニークなデザインできらめく個性！」

ジャケット ¥61,600、スカート ¥35,200／
BELPER、ピアス ¥7,480／Faciata（14 SHOW
ROOM）、その他／スタイリスト私物6 Season Recipe 2022 AW

BEFORE

新生部なし
7レベルのブラウン

パウダーブリーチ：クリア
＝10：1（OX６％）2倍

（7-PE：9-MV）＋13-PE
＝（2：1）＋20％（OX4.5％）

もみあげを2㎝のスライス幅で取る。
ハチ上は5㎜のスライス幅で
5㎜落とし、5㎜チップでウィービング。
ブリーチハイライトを14レベルまで上げ、
一度流してからオンカラー。

全体にポリッシュオイル
（100円玉）、毛束をつまんで
スプレー3をオン。

COLOR MEMO

ブリーチが膨らんでホ
イルから漏れないよう
にクリアをブレンド。
明暗のペオニー使いで
ベース部分はリフトア
ップ、ブリーチ部分は
しっかり色を入れます。

HOW TO

上下まぶたにパールピン
クのジェルアイシャドウ
を指で広げます。ラメピ
ンクのペンシルアイライ
ナーで、上は中央～目尻
のキワにラインを引き、
下は目頭～中央に点々と
5つほど重ね塗り。眉はモ
ーヴピンク、チークはま
ぶたのアイシャドウを使
って統一感を出します。

「きらりと洒落感を仕込む、ピンクの囲み目メイク。」

「明るさと発色を思いのままに叶えるブレンド処方。」

高彩度なピンクシャドウはウエ
ットな質感のジェルタイプを。
下まぶたのアイラインを点で描
くのも抜け感を生むポイント。

7



ジャケットのデザインバリエが豊富な今シーズン。
これまでより少しラフな雰囲気に着こなせる、
だぼっとしたシルエットが人気を呼びそう。
インナーはシアーなキャミワンピの重ね着で

メンズライクなジャケットにしなやかな女らしさを。
グレートーンでまとめればエッジィな印象に。

「オーバーサイズなJKでトレンドを狙い撃ち。」

ジャケット ¥59,400 ／YONLOKSAN、ロンT ¥9,900／
+81 BRANCA（ともにUTS PR）、ワンピース ¥5,300、ブ
ーツ ¥6,600 ／ともにFOLLOWIN、ネックレス ¥9,900／
in mood（14 SHOWROOM）、ゴールドリング ¥22,000
／warmth（warmth ルミネ新宿店）8 Season Recipe 2022 AW

「オーバーサイズなJKでトレンドを狙い撃ち。」

BEFORE

新生部2㎝
中間 8レベルの赤みの残るブラウン
毛先 黄みのある18レベルのブリーチ毛

9-SA：9-FO
＝1：1（OX4.5％）

（9-SA：9-CN：クリア）＋7-PE
＝(1：1：2)＋5％ (OX3％ )

根元を1.5㎝くらい空けて
根元～中間のブラウン部分に塗布。
ブリーチ履歴部分に毛先の薬剤を塗布し、
10分放置。

ストレートアイロン後、ポリッ
シュオイル（2滴）を前髪以外に。

COLOR MEMO

赤みが残る中間はフォ
グを加えて寒色に寄せ、
毛先はチェスナットと
ペオニーでくすみをセ
ーブ。クリアで明るさ
を調整して、柔らかな
色みに染めます。

HOW TO

上下まぶたにゴールド系
クリームアイシャドウを
ふわっと広めに塗ります。
ベージュピンクのチーク
を涙袋から小鼻の上まで
幅広く高めにのせたら、
頬骨と鼻筋に赤系リキッ
ドを指で重ねてほてり感
を。リップはパールベー
ジュ。眉はワックスで立
たせて毛流れを整えます。

「血色になりすますワイドチークであどけなさを秘めて。」

「柔らかなベージュに強いカットラインでモード感をIN。」

チークは鼻上にもワイドに広げ
て。締め色を使わなくても、す
べてぼかすことでニュアンスが
生まれ、おしゃれ感が上昇。
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懐かしのロゴスウェットを今年っぽくアレンジした
90年代っぽいストリートスタイルが秋ウルフにフィット。

ラフに着るだけじゃ、あか抜けないから
レザー加工のショーパンとマウンテンブーツで
ヘルシーに肌見せ。白シャツやパールネックレスで
レディな一面をミックスして新鮮に着こなしたい。

「女っぽMIXなストリートスタイルに熱視線！」

シャツ ¥19,800／YONLOKSAN（UTS PR）、ショート
パンツ¥5,060／UNE MANSION、ネックレス ¥19,800
／in mood、ピアス ¥7,920／Faciata（ともに14 SHOW
ROOM）、その他／スタイリスト私物10 Season Recipe 2022 AW

BEFORE

新生部1㎝
オレンジみのある13レベル（ブリーチ1回）

5-CN（OX３％）

7-CN：7-ME
＝3：1（OX3％）

7-CN（OX4.5%）

顔まわりに2㎝のスライス幅で
ローライトをプラス。
トーン差の少ない、さりげない
陰影で引き締め効果を狙う。

ポリッシュオイル（100円玉）を
中間～毛先、前髪にもたっぷりと。

COLOR MEMO

シルバーと補色パープ
ルで構成されるメタル
を加えてオレンジみを
抑え、ツヤ感をアップ。
染料が濃すぎず、肌映
りのいいチェスナット
はローライトにも最適。

HOW TO

白のアイシャドウを上ま
ぶたの中央に薄くのせ、
下まぶたはグリッター入
りのジェルアイシャドウ
を2～3回、乾いては重ね
づけ。ブラウンのリップ
を輪郭いっぱいにブラシ
で塗り、上からブルーの
グロスを重ねていちごジ
ャム色に。チークはあえ
て色みを控えて自然に。

「うるんだ瞳とジューシィな唇で、吸引力高めな甘顔♡」

「ウルフのデザイン性を高めるロートーン使いに注目。」

長めバングのアイメイクは、下
まぶたにきらめきをたっぷり盛
るのが正解。口元はグロスで色
の揺らめきを与えると可愛い。
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ルフレを楽しむ相棒アイテムたち。

for PLAYFUL COLOR

for GLOW & MOVE HAIR

もっとキレイな色を
優しく叶える！
ブリーチ剤と
頭皮用保護オイル

おなじみ「N.」のパウダーブリーチ
とディカライザーはサロンでの操
作性が高くさらなる透け感アップ
に大活躍。そして待望の頭皮保護
オイルが今秋お目見え。オイルス
プレータイプで頭皮になじませや
すく、ヘアカラー施術中の頭皮の
違和感をやわらげます。

程よいウェット感と
束感をキープ！
オイルとワックスの
ミックス使い

濡れたようなつやめきを与える
「ポリッシュオイル」と、つややか
な束感をつくる「スタイリングワ
ックス」。実はこの2つはとても相
性がいいんです。1：1を基本に手
のひらで混ぜ合わせて髪にオン。
もちろん、この分量は仕上がりに
応じて適宜お好みでOK！

左から
N. パウダー ブリーチ
N. パウダーディカライザー
各500g 医薬部外品  

N. スキャルプケアオイル 190g

左から
N. ポリッシュオイル 
150ml ¥3,400＋税  30ml ¥1,200＋税

N. オム スタイリングワックス〈ハード〉
100g ¥1,800＋税　40g ¥1,000＋税

0120-1897-00
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